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Von Leon Scheffold

ut dreiflig Teilnehmer riicken ihre
G Stiihle an den langen Tisch im Kul-

turreferat der Stadt Miinchen am
Marienplatz. Der blaue PVC-Boden reflek-
tiert das kalte Licht der Rasterleuchten, ei-
nige Kannen Kaffee und kleine Tiitchen
mit Gummibéren sind auf dem Tisch ver-

- —— - i
Bank o Moo ncighis A
—
Vau
\

-Viele werden
in Zuckerwatte
gepackt”

Horst Kurzmann-hat eine kognitive Beeintrachtigung
und sitzt im Miinchner Behindertenbeirat,

et Do Facharbeltskres yerelzett und Bil-
dung® des Behindertenbeirates der Stadt
Miinchen tagt. In dem vollen Raum sitzen
Vereine, Organisationen, soziale Trager
und Selbstvertreter, also Menschen mit Be-
hinderung. Einer von ihnen ist Horst Kurz-
mann: ein groffgewachsener Mann mit run-
dem Gesicht, borstigen Haaren und einer
angeborenen Behinderung: Sie verursacht
Lernschwierigkeiten, eine Entwicklungs-
verzogerung und kognitive Probleme.

Der 64-Jahrige lehnt sich tief in seinen
Stuhl zuriick. Er tragt einen liassigen Zip-
Pullover, die Pilotenbrille verstaut er in sei-
ner Umhéngetasche. Aufmerksam hért er
dem Vorsitzenden des Facharbeitskreises

-zu. Kurzmanns Hinde ruhen auf seinem
Bauch, die Daumen kreisen umeinander.
Seit fiinf Jahren ist er Mitglied im Behinder-
tenbeirat, die Menschen, die mit ihm am
Tischsitzen, sind ihm vertraut. Nacheinan-
derhakt der Vorsitzende die Punkte der Ta-
gesordnung ab. Zuerst stellt die Volkshoch-
schule einen Kurs vor, der Digitalisierung
fiir Menschen mit Behinderung ermégli-
chen soll, dann spricht ein Verein, der eh-
renamtliche Freizeit-Assistenzen vermit-
teln mochte.

Durch die Behinderung
ist auch sein raumliches
Sehvermdgen beschrédnkt

Kurzmann hort konzentriert zu, nickt
immer wieder zustimmend und sagt leise
»gut so“ oder ,,das ist wichtig®. Zwischen-~
durch greift er sich flink ein paar Tiitchen
Gummibéren vom Tisch. Das Thema Frei-
zeitbeschéftigungen liegt ihm besonders
am Herzen. Als er an der Reihe ist, etwas zu
sagen, atmet er tief ein, zieht seine Schul-
tern nach hinten, streckt die Brust nach.
»Ilch gehe liebend gern aus® sagt er und
halt kurz inne. ,,Ich brauche aber dringend
jemand Ehrenamtlichen, der mich in der
Freizeit begleitet und mit mir am Wochen-
ende weggeht.“ In seinem Wohnheim sei er
nur untergebracht. ,Da wird nichts in der
Freizeit angeboten. ;

Seine Behinderung schrénkt sein rdum-
liches Sehvermdgen ein, dadurch kann er
sich nicht so gut orientieren oder einzelne
Dinge aus einer Menge heraus erkennen.
Allein ausgehen ist deshalb nicht méglich.
Wenn er auf die Wiesn méchte oder zum
Biergarten im Ostpark spazieren, sei eine
Freizeitbegleitung unabdingbar. ,Seit Jah-
ren schon suche ich jemanden®, sagt er
energisch und blickt in die Runde.

Die Menschen im grofien Raum des Kul-
turreferats empfehlen ihm Websites und
Programme, die er konsultieren konne.
Zwar gibt es Initiativen, die auf die Vermitt-
lung von Freizeit-Assistenzen spezialisiert
sind. Doch sei die praktische Umsetzung
oft komplex. ,,Die Chemie mit den Freiwilli-
gen muss auch stimmen*, wirft eine Teil-
nehmerin mit Behinderung ein. Nicht je-
der passe zueinander. Horst nickt und
nimmt die Informationen auf. Dann lehnt
ersichin seinen Stuhl zuriick und lasst sei-
ne Daumen wieder kreisen.

Das erste Mal tagte der Miinchner Behin-
dertenbeirat im Jahr 1973. Damals saf}

wie schon sein Vater,

ein Visiondr der Inklusionsarbeit.

Warum der 64-Jahrige noch immer unzufrieden ist

und wovor er am meisten Angst hat.

Horst Kurzmanns Vater Paul auf einem der
Stithle im Kulturreferat. Paul Kurzmann
war ein Visiondr der bayerischen Inklusi-
onsarbeit. Uber fiinf Jahrzehnte hinweg
setzte sich der Diakon fiir die Belange von
Menschen mit Behinderung ein. Er griinde-
te die ,Offene Behindertenarbeit” (OBA),
die Beratungen und Freizeitangebote fiir
Menschen mit Behinderung anbietet.

Fiir seine sozialen Dienste bekam Paul
Kurzmann im Jahr 2002 das Bundesver-
dienstkreuz am Bande verlichen. Im Jahr
2020 starb er. Sein Lebenswerk, die Offene
Behindertenarbeit, bleibt. Allein in Ober-
bayern nutzen rund 13000 Menschen die
Angebote der OBA. Allen voran sein Sohn
Horst Kurzmann. Die Situation fiir Men-
schen mit Behinderung habe sich in den
vergangenen Jahrzehnten zwar verbes-
sert, sagt dieser. Doch er sei noch immer
mit vielem unzufrieden. Im Behinderten-
beirat kénne er seinem Arger Luft machen.

Franz Goppel ist ehrenamtlicher Vorsit-

‘zender des Facharbeitskreises Freizeit und

Bildung des Behindertenbeirats. ,,Das hier
ist ein grofies ehrenamtliches Vernetzungs-
gremium. Aber unsere Hauptaufgabe ist
es, die Politik und Stadtverwaltung zu bera-
ten’ erklart der Sozialpadagoge. So seien
iiber die Jahre hinweg einige Verbesserun-
genauf den Weg gebracht worden, wie bar-
rierearme Schwimmbéder, Taxen fiir Men-
schen mit Behinderung oder inklusive Eis-
lauf-Bahnen. ,Vor allem aber haben Men-
schen mit Behinderung ein Gremium, in
dem sie sich an die Politik wenden kénnen
und auch gehort werden®, erklart GGppel.

Zum Ende der Sitzung beklatscht sich
der Rat, die anwesenden Gehorlosen win-
ken mit erhobenen Armen die Hénde zum
stillen Applaus. In wenigen Wochen wer-
den sie sich wieder um den langen Tisch
versammeln. Kurzmann hebt sich aus sei-
nem Stuhl und macht sich auf zur U-Bahn.
Den Weg vom Marienplatz bis zu seinem El-
ternhaus studierte er einst mit seinem Va-
ter ein. Immer wieder fuhren sie die glei-
che Strecke gemeinsam, bis der Sohn sie al~
lein beherrschte.

' Dieser Umgang bleibe vielen Menschen
mit Behinderung verwehrt, sagt er: ,Wenn
ich mich in meinem Wohnheim umschaue,
sind die Leute dort erzogen wie Behinder-
te! Sie sdflen meistens in ihren Zimmern
und wiirden fernsehen. ,Meine Eltern hin-
gegen haben alles drauf angelegt, dass ich
selbstandig werde, sagt er.

Der Weg zur Wohnung seiner Mutter ist
eine der Routen, die Kurzmann allein
schafft. Allerdings nur, wenn nicht zu viel
los ist. Viele Menschen um ihn herum sind
schnell zu viele - sie verursachen zu viele
auflerliche Reize. Dann verliert Kurzmann

die Orientierung und findet nicht mehr die
richtige Rolltreppe.

Sein Weg an diesem ruhigen Tag fiihrt
Horst Kurzmann an Cafés vorbei, in deren
Theken sich Backwaren stapeln. Er sagt, er
miisse rechnen, ob er sich ein Stiick Ku-
chenleisten kénne. Bei seinem Job in einer
Behindertenwerkstatt des Augustinums
verdient er rund 160 Euro Taschengeld mo-
natlich, dafiir arbeitet er drei Tagen in der
Woche in einer Gartnerei. ,Ich finde
schlimm, dass ich nur so wenig Taschen-
geld bekomme*, sagt er. Das reiche nicht
zum Leben. Zwar hat er zusitzlich noch
rund 300 Euro Wohngeld zur Verfiigung,
doch zu wenig sei das allemal. Liebend
gern hore er'Schlager, sei frither gern auf
Konzerte gegangen. Doch die kdnne er sich
inzwischen nur noch selten leisten. ,Das
Weggehen ist unheimlich teuer gewor-
den®, beklagt Horst. Wenn er ausgeht,
nimmt er ein Taxi, wofiir er vom Bezirk
Oberbayern eine Mobilitdtsunterstiitzung
von 250 Euro monatlich bekommt.

Bis zum Jahr 2009 lebte er mit seinen E1-

tern in der Altbau-Wohnung mit Blick auf.

das Olympia-Einkaufszentrum, zu der er
gerade die Treppen hinaufsteigt — mittler-
weile lebt seine Mutter dort allein. Dann
zog Kurzmann in ein Wohnheim der Le-
benshilfe. An den Abenden geht er liebend
gern Kegeln, Schwimmen, zu Partys oder
den Stammtischen der OBA. Diese Selbst-
bestimmung in der Freizeit wiinscht er
sich auch fiir andere Menschen mit Behin-
derung. ,Viele Behinderte werden in Zu-
ckerwatte gepackt. Die diirfen nicht mal al-
lein U-Bahn fahren, sagt er und schiittelt
den Kopf.

Seine Eltern wollten ihm in
jeder Hinsicht ein erfiilltes
Leben ermdglichen

Die Wochenenden verbringt Kurzmann
am liebsten bei seiner Mutter. Die erinnert
sich noch gut an die ersten Lebensjahre ih-
res Sohns. Damals, in den 1960er-Jahren,
kannte kaum jemand das Wort Inklusion.
Kinder mit einem Unterstiitzungsbedarf
wie ihr Sohn, die ,haben zu Hause Mensch-
argere-dich-nicht gespielt und Kassetten
gehort”, erzahlt die 84-Jahrige, , die Eltern
musstensich um alles kilmmern“ Doch Fa-
milie’ Kurzmann akzeptierte das nicht.
»Wir wollten dem Horst auch abseits von
der Schule, den Behindertenwerkstatten
und Wohnheimen ein erfiilltes Leben er-
mébglichen® sagt Elly Kurzmann.

Die Griindung der Offenen Behinderten-
arbeit war das Mittel zum Zweck. Alles hat
mit Spielenachmittagen fiir Menschen mit

Behinderung begonnen. Dann entstanden
immer mehr Clubs, die auf die Bediirfnisse
betroffener Menschen ausgelegt waren.
Jahrelang wuchs die Initiative. Mittlerwei=
le gibt es Beratungen, Sportveranstaltun-
gen, Partys und weitere Freizeitangebote.
Noch heute gibt es bayernweit Dutzende
Dienste der Offenen Behindertenarbeit,
die von Zehntausenden genutzt werden.

Trotz entsprechender -
Gesetze ist Deutschland
noch immer nicht inklusiv

,Und alles begann mit Horst“, sagt Elly
Kurzmann mit einem Lachen und schaut
zujhrem Sohn. ,Jch bin meinen Eltern sehr
dankbar® erwidert dieser. Als er jlinger
war, lie er keine Party im Nymphenbur-
ger Lohe-Haus aus, in dem die Zentrale der
Offenen Behindertenarbeit ist. Und durch
viele politische Gespréche am Esstisch der
elterlichen Wohnung sei er an gesellschaft-
liche Teilhabe herangefiihrt worden.

Auch an diesem Tag sitzen Mutter und
Sohn am Esstisch, teilen sich einen Krap-
fen und schwelgen in Erinnerungen an jh-
ren verstorbenen Mann und Vater. ,Ich
frag’ mich oft, wie man in einem Leben so
viel leisten konnte wie der Paul®, sagt Elly
Kurzmahn und blickt aus dem Fenster. In-
zwischen ist Inklusion jedem ein Begriff.
Was mit kleinen Initiativen, wie der Offe-
nen Behindertenarbeit begann, entwickelt
sich in den 70er- und 80er-Jahren zu einer
gesellschaftlichen- Bewegung. Im Jahr
1994 ergénzte die damalige Bundesregie-
rung einen Satz in Artikel 3 des Grundge-
setzes: ,Niemand darf wegen seiner Behin-
derung benachteiligt werden.“ Mit der UN-
Behindertenrechtskonvention aus dem

Jahr 2009 sichern alle Vertragsstaaten zu,:

ihren Biirgerinnen und Biirgern mit Behin-
derung gleiche Ménschenrechte zu gewéh-
ren. Inklusion ist also keine Forderung
mebhr, sondern geltendes Recht.

Im Jahr 2026 ist Deutschland noch im-
mer kein inklusives Land. Die Lebenshilfe
beméngelt inshesondere Versdumnisse in
der Bildungspolitik. Obwohl die Lander
seit 2009 flr ein inklusives Schulsystem
sorgen miissen, stieg die sogenannte Ex-
klusionsquote in den Schulklassen einiger
Bundeslander. Zusitzlich fehle es deutsch-
landweit an rund zwei Millionen barriere-

freier Wohnungen. Und auch die Arbeits-

welt ist nicht inklusiv: 60 Prozent der deut-
schen Unternehmen erfiillen die gesetzli-
che Schwerbehindertenquote nicht -
schwerbehindert kénnen auch Menschen
mit korperlicher oder seelischer Beein-
tréchtigung sein. Exfiillt ein Betrieb die vor-

geschriebene Quote nicht, muss er eine
Ausgleichsabgabe zahlen. Die mehr als
300000 Menschen, die in einer Werkstatt
fiir Menschen mit Behinderung arbeiten,
schaffen nur selten den Sprung in den ers-
ten Arbeitsmarkt.

Hin und wieder bringt Horst Kurzmann
eine Portion Wasche vom Wohnheim mit
zu seiner Mutter. ,,Als Eltern von Kindern

mit Behinderung ist man gefordert bis
zum Schluss® sagt Elly Kurzmann, die die
getragene Kleidung dann wischt. Gefor-
dert ist sie einerseits, weil ihr Sohn gern
und oft bei ihr sei. Andererseits aber auch
wegen der tiberbordenden Biirokratie. ,,Je-
des Jahr mussich als Betreuerin vom Horst
einen Rechenschaftsbericht ausfiillen. Da
wollte ich schon mal schreiben: Der Horst
ist seit seiner Geburt schon behindert. Da
andert sich nichts mehr dran.*

Wenn ihr Sohn eine Winterjacke benoti-
ge oder mit einer Gruppe der Offenen Be-
hindertenarbeit in den Urlaub fahren
mochte, brauche es ihre finanzielle Unter-
stiitzung. ,Das ist gar nicht so einfach fiir
mich. Ich bin selbst schon lange nicht
mehr in den Urlaub gefahren sagt sie. Ihr
Sohn selbst blickt besorgt in die Zukunft:
»Ich habe grof3e Angst, was passiert, wenn
meine Mama nicht mehr ist. Ob sich die
Leute dann immer noch so fiir mich einset-
zen und sich um mich kiimmern?‘, sagt er
und blickt auf den Krapfen in seiner Hand.

Trotz aller Unterstiitzung spirt Horst
Kurzmann in seinem Leben immer wieder,
dass er durch seine Behinderung einge-
schrankt ist. ,,Ein schlimmer Punkt fir
mich war, als ich gesehen habe, dass mein
Bruder viele Dinge macht, dieich nicht ma-
chen darf! Frither habe er nicht akzeptie-
ren wollen, dass er keinen Fiihrerschein
machen und keine Familie griinden kénne.
»Meine Mama hat dann gesagt, das Jam-
mern wiirde auch nichts dndern®, sagt er
miteinem Lécheln. Was hingegen etwas &n-
dern kénne, sei politisches Engagement.

‘Das nahm der 64-Jahrige sich zu Her-
zen. ,Ich bin politisch sehr interessiert. Ich
hére jeden Morgen die Nachrichten im Ra-
dio an und schau’ die ganzen Talkshows*,
sagt er. Die Parteienlandschaft kenne er
gut, im Vorfeld der Kommunalwahlin Bay-
ern habe er sich nochmals informiert. Sein
Fazit: ,Viele Parteien gibt es nicht, die was
fiir uns Behinderte machen wollen Initia-
tiven zur Teilhabe von Menschen mit Be-
hinderung, wie der Behindertenbeirat, sei-
en also unabdingbar.

Wie sein Leben verlaufen wére, wenn
seine Eltern die Offene Behindertenarbeit
nicht gegriindet hétten, weiff Kurzmann
nicht. Ob er heute selbstandig U-Bahn fah-
ren wiirde, im Behindertenbeirat fiir seine
Rechte kimpfen oder in den Lokalen der
Stadt Platz nehmen wiirde — ungewiss.
Klarist aber: Horst Kurzmanns Geburt leg-
te den Grundstein fir die Offene Behinder-
tenarbeit, die seither zehntausenden Men-
schen mit Behinderung geholfen hat, sich
in einer exkludierenden Gesellschaft bes-

-ser zurechtzufinden.

Im néichsten Jahr méchte Kurzmann in
Rente gehen. Sein politisches Engagement

an den Nagel zu héangen, sei aber keines-.

falls geplant. Das ist er seinen Eltern schul-
dig, findet er. Dass er sich heute fiir seine
Rechte starkmachen kann, ein Sprachrohr
im Behindertenbeirat hat, ist auf deren
langjahrige Arbeit zuriickzufiihren. Auch,
wenn eine Diskussion mal ungemiditlich
wird: Horst bleibt standhaft, energisch,
aber hoflich. Das habe er sich so abge-
schaut, sagt er. ,Ich bin in die Fufstapfen
von meinem Papa getreten.”

Ein
unerschiitterlicher
Optimist
Er hatte eine Vision: Nord- und
Sadhélfte des Englischen Gartens
wieder vereinen. Nun ist

Architekt Hermann Grub im Alter
von 86 jahren gestorben.

Es ist ein Projekt, das das Leben des
Schwabinger Architektenpaares Petra
Lejeune und Hermann Grubinden ver-
gangenen 16 Jahren mafigeblich be-
stimmi hat: die ,Wiedervereinigung
des Englischen Gartens®. Die breite Au-
toschneise, die den Stadtpark seit den
60er-Jahren des vergangenen Jahrhun-
derts in eine Nord- und eine Sadhalfte
teilt, sollte in einem Tunnel verschwin-
den. Ander Oberfliche kénnte die Wun-
de geheilt werden und so das Garten-
denkmal fiir die Erholungssuchenden
eine erhebliche Aufwertung erfahren.

Mit. grofiem Engagement haben die
beiden eine bemerkenswerte Initiative
insRollen gebracht, Biindnispartner ge-
sucht, immer wieder 6ffentlichkeits-
wirksame Aktionen geplant. Neinsa-
gern und Bedenkentragern wollten sie
keine Chance geben. ,Wie man die Le-
bensverhaltnisse in der Stadt verbes-
sern kann, dafiir hat mein Mann form-
lich gebrannt®, sagt Petra Lejeune.

Bis zuletzt arbeitete Grub
an dem Plan, eine Tramlinie
durch den Tunnel zu fiibren

Der Tunnel blieb allerdings eine Visi-
on., Weil sich das Ehepaar nicht entmu-
tigen lie, zeichnete es die Stadt 2018
mit der Medaille ,Miinchen leuchtet*
in Gold aus. Das Duo Grub/Lejeune
wurde schon vor Jahrzehnten mit be-
merkenswerten Grin- und Land-
schaftsplanungen weit éiber Miinchen’
hinaus bekannt. 1974 berichtete etwa
der Spiegel iiber Grubs Idee, die Schwa-
binger Hinterhdfe zu entrimpeln, sie
zu vereinen und zu begriinen. Viele Ak-
tionen, ein humanes Wohnumfeld zu
gestalten, folgien in deutschen und an-
deren europaischen Stadten.

Uber Jahre hinweg moderierten die
beiden erfolgreich denn komplizierten
Planungsprozess zur Umgestaltung
des betonierten Neckartals im Grofi-

raum Stuttgart in eine attraktive Erho-
lungslandschaft. Dort in der Nahe, bei

Ulm, ist Grub geboren.

Zusammen mit seiner Frau Petra Le-
Jjeune ist Hermann Grub fur bemer-
kenswerte Grin- und Landschaftspla-

nungen bekannt. FOTO: A. SCHELLNEGGER

Noch immer gibt es im Englischen
Garten nur eine schmale Verbindungs-
briicke, die tiber den Mittleren Ring
fiihrt und die beiden Halften des Parks
verbindet. Eine grofie Computersimu-
lation auf einer Plakatwand zeigt die
Idee des vereinigten Englischen Gar-
tens mit Griin und keinen Autos. Das:
war’s dann wohl aber auch mit einer
schonen Idee, fiir die Petra Lejeune
und Hermann Grub so lange gekampft
haben. Die rot-griine Stadtratsmehr-
heithat sich entschieden, das 125 Milli-
onen Euro teure Tunnelprojekt endgiil-

tig zu den Akten zu legen. Es miissten °

namlich 900 Baume fir das Vorhaben
gefillt werden.

Ver allern Hermann Grub gab nicht
auf. Bis zuletzt arbeitete er an dem Vor-
schlag, eine Strafenbahnlinie durch
den Tunnel zu fithren, um das Projekt
noch attraktiver zu gestalten. Doch
auch damit stieff er im Rathaus auf kei-
ne Gegenliebe. Die Hoffnung blieb.

Nun ist Hermann Grub nach schwe-
rer Kranlzheit im Alter von 86 Jahren ge-
storben. Sein grofSer griilner Traum von
der Wiedervereinigung des Englischen
Gartens hat sich nicht erfillt.

Thr Mann sei ein unerschitterlicher
Optimist gewesen, sagt Petra Lejeune.
Unermiidlich habe er mit neuen Ideen
aufgewartet, um die spektakuldre
Griinplanung im Park voranzubringen.
Wie esjetzt weitergeht? ,,Wir haben mit
unseren - aktuellen Vorschlagen zum
kombinierten Auto- und Strafentun-
nel die Grundlage fir einen Neustart ge-
legt", sagt Petra Lejeune, ,was daraus
wird, Begt nicht in unserer Hand.*

Zwolf Umzugskisten umfassen all
die Dokumente, Briefwechsel und Akti-
onspline zum Parktunnel. Ein Nach-
lass, der vor Kurzem dem Architektur-
museum der TU Miinchen iibergeben
wurde. Alfred Dlrr




